
 

 

 

 

 

 

Сценарий спортивного праздника  

«Малые Олимпийские игры 2016г.» 

для детей старшего дошкольного возраста 

 

 Олимпийское движение -  важная часть культуры человечества, и 

изучение  его истории, несомненно, должно стать частью образования 

любого  культурного человека. 

 Работа над  темой  начата в силу особой актуальности  и возрастающего 

интереса к организации работы по олимпийскому образованию 

дошкольников. 

Формированию представлений об олимпизме  может стать частью не 

только физического, но и эстетического и нравственного воспитания ребѐнка. 

 Именно поэтому я стала проводить различные мероприятия, 

направленные на расширение знаний детей о спорте, спортсменах, 

олимпийских играх древности. 

 Включение олимпийского образования в процесс обучения 

способствует формированию у детей интереса к занятиям  физическими 

 упражнениями через нравственный и эстетический опыт олимпизма. 

Задачи. 

 Создать атмосферу радости и эмоционального благополучия. 

 Прививать детям любовь к спорту и физкультуре, к спортивным 

соревнованиям. 

 Закреплять полученные на физкультурных занятиях знания и умения. 

 Развивать у детей творческие способности, воображение; 

способствовать проявлению у детей инициативы. 

 Воспитывать чувство товарищества, коллективизма, умение 

контролировать свои поступки. 

 

(Жеребьевка команд проходит до начала праздника.) 

 

Ведущий 1. Здравствуйте уважаемые участники соревнований, болельщики    

и гости. Сегодня на стадионе спортивной школы    состоятся «Малые 

Олимпийские игры- 2016года», во время которых наши команды будут 

соревноваться в силе, ловкости, сноровке. 

 

Ведущий 2 Болейте, радуйтесь, переживайте, поддерживайте участников 

соревнований и они не подведут. 

 



Звучит фонограмма «Спортивный марш». 

Ведущий 1. Мы начинаем торжественную церемонию открытия малых 

Олимпийских игр. Приветствуем наши команды. 

 На центральный олимпийский стадион выходит команда  МБДОУ 

№223 «Сильные ребята» инструктор по физической культуре Горовая 

Наталья Ивановна.  В команде идут отличные ребята – будущие мастера 

спорта. Желаем вам ребята счастливых стартов! 

На олимпийский стадион выходит команда МБДОУ №224  «Кеды», 

инструктор по физической культуре Ревкова Ольга Валентиновна. Ребята 

добились высоких   результатов в спорте. Здесь подрастают олимпийские 

надежды.   

Приветствуем   команду  олимпиады МБДОУ№229 «Чайка», 

инструктор по физической культуре Попова Татьяна Владимировна. Ребята 

умные, добрые, спортивные ребята и, конечно, вам улыбнется удача.  Верим 

дружба, и старание обязательно  приведут вас к победе.   

А на центральной дорожке команда МБДОУ №234 «Дружба». 

Инструктор по физической культуре Величкина Ольга Сергеевна Здесь 

много юных спортсменов - претендентов на олимпийское золото.   Надеемся, 

что верная дружба и взаимовыручка поможет им быть первыми.  

На   олимпийский  стадион выходит команда МБДОУ№260 «Чемпион», 

инструктор по физической культуре Попова Валентина Николаевна. Команда 

сильна дружбой и стремлением к победе. Здесь много спортивных звездочек, 

которые сегодня обязательно зажгутся на олимпийском стадионе.   

   

Ведущий 2: Команды все в сборе и мы можем продолжать. Ребята, а вы 

знаете, что Олимпийские игры впервые были проведены в 1924 году. С тех 

пор раз  в 4  года со всех континентов съезжаются лучшие спортсмены для 

участия в этих соревнованиях.   

Ведущий 1: Что такое Олимпиада? 

        Это честный спортивный бой! 

        В ней участвовать – это награда 

        Победить же может любой! 

        Мы игры олимпийцев открываем 

        На этот праздник приглашаем всех! 

        Здоровья, счастья, радости желаем, 

        Пусть олимпийский к вам придет успех! 

 

Ведущий 2.  Праздник радостный, красивый, 

        Лучше не было и нет, 

        И от всех детей счастливых 

        Олимпиаде - наш: 

 

Дети: Привет! 

 

Ведущий 1:     Командам приготовиться! Кругом! Смирно! Равнение на флаг! 



 

Звучит гимн России  

По окончании музыки ведущий 2: Команды кругом.   

 

Ведущий 2: На флагах не пишут слов, но все люди знают, что пять 

разноцветных переплетѐнных колец - это символ мира и дружбы 

спортсменов пяти континентов: Европа – голубое кольцо, Африка- черное, 

Америка –красное  Азия - желтое,  Австралия – зеленое.   

  

Во время чтения  стихотворения ребенком или ведущего  дети 

выходят с обручами пяти цветов и составляют из них композицию.  

30 сек. и уходят. 

 

Ведущий 1. Сегодня мы  зажигаем Олимпийский огонь - символ мира и 

дружбы народов планеты. 

  

Медведь выбегает на середину спортивной площадки  и несет 

ОЛИМПИЙСКИЙ ОГОНЬ. 

 

Ведущий 1: Ура! На нашем стадионе появился Мишка – это талисман нашей 

ОЛИМПИАДЫ!  А в руках у него  - ОЛИМПИЙСКИЙ ОГОНЬ! Давайте 

поприветствуем его  аплодисментами  и криками УРА!!! 

 

Мишка: Добрый день, дорогие друзья любители спорта, красоты и здоровья!   

Я  рад приветствовать вас на спортивной детской Олимпиаде и из самого 

города СОЧИ    я  принес вам  ОЛИМПИЙСКИЙ ОГОНЬ. Этот ОГОНЬ я 

торжественно передаю вашей ОЛИМПИАДЕ. 

Звучит гимн Олимпиады в Сочи 

 

Огонь берет ведущий и передают капитану и инструктору они 

пробегают круг и передают следующей команде и так все участники 

олимпиады и последняя команда передает олимпийский огонь 

заместителю директора школы Бондаревой Ларисе Викторовне.   

  

Ведущий 2. Олимпийские игры объявляются открытыми. Сегодня в 

Олимпийских играх принимают участие пять команд. Есть такая традиция 

перед соревнованиями все участники произносят клятву, давайте и мы  

поклянѐмся быть честными, соблюдать правила соревнований, уважать 

победу соперника. 

Ведущий 1. Кто с ветром проворным может сравниться? 

Дети. Мы, олимпийцы! 

Ведущий 2. Кто верит в победу, преград не боится? 

Дети. Мы, олимпийцы! 

Ведущий 1. Кто спортом любимой Отчизны гордится? 

Дети. Мы, олимпийцы! 



Ведущий 2. Клянѐмся быть честными, 

       К победе стремиться, 

       Рекордов высоких клянѐмся добиться! 

Дети. Клянѐмся, клянѐмся, клянѐмся! 

Ведущий 1 Команды есть – они готовы! 

            Следить за честностью игры 

             Будет жюри: 

 (Представление жюри) 

1 

2 

3 

Ведущий 2. Нам остается только пожелать участникам удачи и побед! 

 

Ведущий 1: Итак, олимпийский огонь зажжен, Детские Олимпийские игры 

считаются открытыми! Поприветствовать участников и гостей соревнований 

пришли дети детского сад № 260 со  спортивной композицией «Герои 

спорта»   

                 Спортивная композиция «Герои спорта» 

 

Ведущий 2: А сейчас предлагаем участникам соревнований перед стартом 

размяться.   

                    Музыкально-ритмическая композиция «Весѐлая зарядка», 

проводит хореограф МБДОУ№223 Горовая Наталья Ивановна 

(Дети встают в шахматном порядке) 

  

Ведущий 1: Команды, стройся на линии старта! 

 

Ведущий 2: Просим капитанов команд представить свои команды. Начинает     

МБДОУ№223;224;229;234;260.  

  

Дети – капитаны поочередно представляют свои команды, у    каждой 

команды своя эмблема, название, девиз. 

 

Ведущий 1.  Итак, первая эстафета. Первый вид соревнований «Легкая 

атлетика» – Королева спорта! 

Бег с препятствиями.  По правилам эстафеты участники бегут, 

перепрыгивают через барьер, мягкий модуль, барьер затем  обегают конус и 

возвращаются тем же путем.  Передают эстафету следующему участнику 

касанием по ладони. 

На старт первыми выходят команды МБДОУ «        »,  «        »,  «             ». 

 

Следующими на старт приглашаются команды МБДОУ «         », «        ». 

  

Ведущий 2: Мы на теннисном корте. Большой теннис   



Нужно пронести на бадминтонной ракетке теннисный  мячик, идти  змейкой 

между конусами, обратно вернуться по прямой линии. 

На старт первыми выходят команды МБДОУ «           », «          », «          ». 

 

Следующими на старт приглашаются команды МБДОУ «         », «         ». 

 

Ведущий 1: Наш третий  олимпийский вид называется «Двоеборье». Он 

сочетает в себе элементы конкурса – конного спорта и стрельбу по мишени. 

По правилам эстафеты участник каждой команды передвигается на 

деревянной лошадке до конуса. Затем берѐт из корзины один мешочек и, 

прицелившись, бросает его в  обруч. Потом на деревянной лошадке  

возвращается обратно к команде и передаѐт лошадку  следующему 

участнику.  

Итак, на старт приглашается команды МБДОУ «        », «        », «       ». 

 

Затем соревнуются команды «       » и «        ». 

 

Ведущий 2:  Название четвертого  вида спорта вы сейчас попробуете 

угадать: 

Этот конь не ест овса, 

Вместо ног - два колеса. 

Оттолкнись и мчись на нѐм, 

Только лучше правь рулем. 

Правильно, самокат! Сейчас участники выходят на «Велотрек». По правилам 

эстафеты, участники на самокате должны «змейкой» объехать  конусы и 

вернуться к команде в прямом направлении. 

На старт приглашаются команды МБДОУ«        » , «         », «        ».  

 

Затем состязаются МБДОУ «        » и «       ».  

  

Ведущий 1: Следующая эстафета, подскажет нам насколько наши участники 

готовы отправиться в школу. Эстафета «Физкультурная азбука» 

Начинает эстафету капитан. Капитан бежит до конуса берет из обруча кубик 

и  возвращается, обратно передавая эстафету следующему участнику. И так 

вся команда. Последний участник берет 2 кубика и возвращается в команду.       

Команда должна выложить из кубиков летний  вид спорта.   

На старт приглашаются команды МБДОУ«          » , «         », «          ».  

 

Затем состязаются МБДОУ «             » и «          ».  

 

Ведущий 2: Следующая эстафета  «Футбол!» Футболисты покажите свою 

подготовку. Нужно провести мяч ногой змейкой между конусов и забить мяч 

в ворота, взяв мяч обежать  конус и с мячом в руках вернуться назад и 

передать эстафету следующему участнику. 

 



На старт приглашаются команды МБДОУ«            » , «            », «          ».  

 

Затем состязаются МБДОУ «              » и «            ».  

 

Ведущий 1: Наша финальная эстафета называется «Олимпийская 

переправа». По правилам, участники команды передают мяч среднего 

размера назад. Последний, получив мяч, пробегает «змейкой» между детьми 

и становится вперѐд. Таким образом, задание выполняет вся команда. Когда 

«первый» оказывается впереди колонны, он сбивает мячом кегли. (6 кегель 

поставлены в форме треугольника). 

 

После последней эстафеты  все команды садятся на ковер. 

 

Ведущий 1: А сейчас музыкально-танцевальный тайм аут «Друзья» в 

исполнении детей детского сада №223. 

 

Команды выстраиваются на свои места как стояли в начале. 

    

Ведущий 2. Вот и   завершились первые Малые Олимпийские игры 2016. 

Ребята, вам понравилась? Хотите узнать, кто победил в нашей Олимпиаде? 

Дети. Да. 

 

Ведущий 1.Попросим доброе и справедливое жюри  объявить итоги 

соревнований. 

НАГРАЖДЕНИЕ команд  (дипломы, сладкие призы детям). 

            НАГРАЖДЕНИЕ инструкторов 
   

Ведущий 2. Команды, равняйсь, смирно! Право опустить олимпийский флаг 

предоставляется победившей команде. На флаг, равняйсь, смирно! Флаг 

опустить.   Олимпиаду считать закрытой! 

 

Ведущий 1.   Всех участников: спортсменов и гостей Малых Олимпийских 

игр  приглашаем на финальный спортивный  танец! Выходите на поле!   

 

ФЛЕШМОБ проводит музыкальный руководитель  из МБДОУ «260» 

под  гимн Олимпиады Сочи-2014. 

 

Ведущий 2: Ребята, в честь традиции проведения  Малых Олимпийских игр в 

следующем году, на счет три запустим вместе шары в небо. Считаем вместе 

раз, два, три – отпускаем шары! Ура!    

 

 

 

 



Используемое оборудование (Атрибуты): 

1. Флаг Российской Федерации, 

2. Флаг Олимпийский,   

3. Факел, 

4. Костюм Олимпийского  Мишки,                     

5. Конусы, гимнастические палки. 

6. Боулинг 

7. Обручи -3 шт 

8. Корзины с мешочками 200гр. 

9. Самокат 

10. Футбольный мяч 

11. Кубики с буквами 

12. Деревянные лошадки 

13. Теннисные ракетки, мяч теннисный 

14.  Султаны для  музыкального упражнения, 

15.   Музыкальная аппаратура, усилители, микрофон 

16.  Эмблемы команд 

17.  Секундомеры, свистки, карандаши для судей 

18. Спортивные формы для детей и ведущих 

19. Атрибуты для болельщиков (флажки, султанчики и др.); 

20.  Записи торжественного «Олимпийского гимна Сочи-2014», «Гимна 

Российской Федерации», песни о спорте, 

21. Олимпийская символика для украшения площадки 

17.Фотоаппарат, видеокамера 

 

  


