
                                                                                                Консультация для родителей 

                           Оригами и развитие дошкольника… 

В начале XIX века Фридрих Фрѐбель сделал огромный вклад в развитие                             

         складывания из бумаги, предложив это занятие в качестве обучающего в     

         детских садах для развития детской моторики. 

Оригами — это такой вид деятельности, в котором задействованы обе руки, 

без доминирования какой-либо одной. Именно поэтому складывание   

   способствует повышению активности как левого, так и правого полушарий    

      головного мозга. Это является благоприятной почвой для развития обеих  

     половин мозга и для выработки стратегий взаимодействия полушарий. 

Медики утверждают, что занятия оригами влияют на психическое состояние 

ребенка, приводя его в здоровое равновесие; у детей снижается тревожность, 

что позволяет им легче адаптироваться к различным сложным ситуациям.  

Психологи считают, что это очень важно для нормального формирования 

речи. Оригами имеет огромное значение в развитие конструктивного  

  мышления детей, их творческого воображения, художественного вкуса.   

   Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, 

сторона, квадрат, треугольник и. т. д), происходит развитие глазомера,   

       одновременно происходит обогащение словаря специальными терминами.   

       Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе  

      конструирования у ребенка возникает необходимость соединения 

наглядных символов (показ приемов складывания) со словесными (объяснение 

приемов складывания) и перевод их значений в практическую деятельность,     

     т.е. самостоятельное выполнение действий. И, конечно, развивает        

   привычку сосредоточенно, кропотливо работать. Оригами способствует 

концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе 

изготовления, чтобы получить желаемый результат. Изготовление различных   

  поделок из цветной бумаги - увлекательное занятие для детей                          

дошкольного возраста, имеющее большое значение в развитии их 

художественного вкуса, творческого воображения, конструктивного 

мышления и т.д. Можно соединить занятия оригами с игрой. Сложив из 

бумаги поделки животных, дети могут рассказывать с их помощью  

     знакомые сказки, сами становятся сказочными героями, совершают 

путешествия в мир цветов и т. д. И это еще далеко не все достоинства,     

         которые заключает в себе волшебное искусство оригами. Не        

            перечислить всех достоинств оригами в развитии ребенка. 

             Оригами – очень полезный процесс для растущего детского организма, 

для гармоничного формирования личности, и вместе с этим, увлекательное    

                                  занятие. Систематические занятия с ребѐнком оригами –   

                                    гарантия его всестороннего развития и успешной  

                                      подготовки к школьному обучению, а именно: 

 

подготовить руку к письму, что особенно важно для ребят, которые скоро 



ссссссссс 

 

 

               • подготовить руку к письму, что особенно важно для ребят,  

которые скоро пойдут в школу, ведь там им придется много писать; 

            • сделать рывок в развитии речи; улучшить произношение и обогатить   

             лексику; 

         • стимулирует и развитие памяти, так, как ребенок, чтобы сделать       

       поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы       

         и способы складывания. Совершенствует трудовые навыки, формирует     

           культуру труда, учит аккуратности. 

          • позволяет детям испытать свои возможности и проявить   

         конструктивные, изобразительные, творческие, оформительские,  

     театральные способности. Оригами имеет огромное значение в развитии  

    конструктивного мышления детей, их творческого воображения,  

    художественного вкуса 

   • играя, освоить начало геометрии, как на плоскости, так и в пространстве;  

       Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол,      

         сторона, квадрат, треугольник и т. д)., одновременно происходит    

       обогащение словаря специальными терминами. 

          • научиться управлять своим телом, чувствовать себя уверенно в системе    

        "телесных координат", что предотвратит возможность возникновения  

         неврозов; Оригами развивает у детей способность работать руками под  

             контролем сознания, у них совершенствуется мелкая моторика рук,  

           точные движения пальцев, происходит развитие глазомера. 

  •     активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования           

       у ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных символов   

        (показ приемов складывания) со словесными (объяснение приемов  

     складывания) и перевод их значения в практическую деятельность     

       (самостоятельное выполнение действий). 

      • способствует концентрации внимания и усидчивости, так как                    

   заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить    

   желаемый результат; 

          • способствует созданию игровых ситуаций, расширяет   

         коммуникативные способности детей. 

          Таким образом, ведущими педагогами и психологами доказано, что  

              оригами имеет большое значение в развитии пространственного   

                воображения у детей старшего дошкольного возраста, их  

               подготовки к обучению в школе, а также для решения   

                                     психологических проблем личности дошкольника. 


